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el arte de resurgir te ayudará a convertir los fracasos en victorias resurgir exitosamente en los negocios resurgir de relaciones fracasadas y crear nuevas relaciones

armoniosas recuperarte de enfermedades y convertir una vida trágica en una vida mágica este libro cambiará tu vida en el encontrarás la inspiración para

emprender el proceso de transformación personal que te llevará a vivir con plenitud y a conquistar tus más remotos sueños si alguna vez te has encontrado en el

callejón del fracaso y crees que nunca encontrarás la salida aquí verás que esto es sólo temporal y que puedes aprender a convertir los malos tiempos en mejores y

los fracasos en triunfos este libro te guiará para encontrar la salida lo importante es reprogramar tu mente para darle la bienvenida a los errores y aceptarlos como

tus mentores aprendiendo de ellos y utilizándolos de trampolín para saltar hacia el éxito en todos los aspectos de tu vida tú tienes el poder de cambiar tu vida en el
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momento que tú quieras toma control de tu vida tomando el control de tus pensamientos estás en el momento propicio toma la decisión de lanzarte a la aventura

maravillosa de abrir nuevos horizontes y encontrar la verdadera felicidad

qué necesitas para triunfar qué puedes hacer para cambiar tu situación actual por qué algunas personas tienen más éxito que otras cuál es su secreto el libro que

estás a punto de leer incluye las respuestas a todas estas preguntas y sin duda te ayudará a cambiar tu vida personajes como thomas alva edison henry ford

abraham lincoln theodore roosevelt walt disney michael jordan arnold schwarzenegger y muchos más lograron el éxito personal aplicando las mismas reglas que

estás a punto de descubrir estas 21 reglas son simples efectivas y fáciles de utilizar han sido probadas y demostradas en innumerables ocasiones y funcionan con la

precisión de un reloj suizo cuando se aplican correctamente la receta es muy simple si realizas las mismas acciones que han llevado a cabo las personas de éxito y

lo haces con igual pasión y perseverancia nada en el mundo podrá impedir que triunfes en la vida y que desarrolles el instinto necesario para descubrir

oportunidades donde otros no ven nada te apetece dar el cambio una guía para conseguir el éxito que estás buscando de manera fácil y efectiva autor alois f larc es

un emprendedor consultor de negocios conferencista y escritor de temas de desarrollo personal liderazgo y ventas durante los últimos 20 años se ha especializado

en ayudar a los vendedores y empresarios a hacer crecer sus negocios enseñándoles los secretos del Éxito en las ventas actualmente vive en cancún con su esposa

sobre la colecciÓn supÉrate y triunfa vivimos en una época de estrés y de depresión profunda a causa de la crisis mundial que nos azota hemos perdido en cierta

manera el norte como sociedad y vamos dando bandazos caminando por la vida sin ilusiones con una tendencia negativa que se refleja en nuestro rostro en las

relaciones con los demás y nuestros trabajos este planeta se ha convertido en un mundo gris triste y desamparado cada día escuchamos decenas de historias que

nos encogen el corazón y muy pocas que nos hagan emitir una sonrisa es una realidad por eso desde mestas ediciones buscamos cada día una manera de revertir

esta situación aportando nuestro pequeñito grano de arena de ahí nace esta colección supérate y triunfa que contiene una serie de libros con los cuales queremos

añadir  optimismo y todas las demás herramientas necesarias para conseguir  una vida plenamente feliz en todos los aspectos posibles de ahí  el  carácter

heterogéneo de la colección que tocará temas tan importantes como el económico el amor la salud entre otros muchos y lo haremos de la mano de autores de

primer orden formados con gurús y conferencistas motivacionales mundialmente reconocidos coaches tan importantes como anthony robbins t harv eker o john

demartini esperamos que os guste y que os sirva para disfrutar de la vida con la máxima pasión diaria y sonreír cuantas más veces mejor

somos afortunados para la mayoría de nosotros las hambrunas la guerra la depresión económica y otras catástrofes que ponen en peligro nuestra vida son solo

temas tratados en los libros de historia vivimos en una era con altos índices de longevidad educación y riqueza vamos en coche mientras nuestros teléfonos móviles

nos entretienen hasta que llegamos a casa donde podemos disfrutar de la comida que nos han entregado a domicilio lo tenemos todo pero hay un único efecto

secundario y es que ya no disponemos de las herramientas para gestionar el fracaso ni siquiera somos capaces de percibirlo actualmente cuando tropezamos nos
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quedamos llorando en la acera cuando nos quebramos nos hacemos añicos nos estamos convirtiendo en un ejército de muñecas de porcelana un correo

desagradable de tu jefe y al día siguiente llamas a tu trabajo para decir que estás enfermo tener solo dos likes en nuestro post significa que no tenemos amigos los

teléfonos móviles nos recuerdan que nunca somos lo bastante buenos las mariposas que sentíamos en el estómago ayer se convierten en los ataques de pánico de

mañana tenemos cifras récord de estudiantes que padecen ansiedad crónica y qué me dices de la depresión la soledad y el suicidio las cifras no paran de crecer

ante tal panorama qué capacidad es imprescindible que desarrollemos la resiliencia y hemos de hacerlo rápido

p querer saber más sobre nosotros mismos es una tendencia humana natural tratamos de comprender por qué somos como somos por qué nos comportamos de

ciertas maneras y cómo podemos avanzar y superarnos con este libro aprenderás en muy poco tiempo a servirte del eneagrama una herramienta fantástica para

conocernos a nosotros mismos y transformarnos p en cuestión de minutos conocerás el origen de este sistema aprenderás a descifrar su esquema gráfico y a

diferenciar los nueve tipos de personalidad que contempla tu propio viaje de autodescubrimiento empezará con una evaluación muy sencilla que te ayudará a

determinar cuál es tu tipo para luego pasar a condensar de forma muy clara la información más relevante al respecto cómo actúa cada tipo cuáles son sus

motivaciones fundamentales cómo le influyen los otros tipos y cómo se llevan con cada uno de ellos qué le resulta fácil y difícil cuáles son sus comportamientos

saludables y no saludables cómo se maneja en los distintos ámbitos de relación etc p p también hay afirmaciones y ejercicios específicos destinados a superar los

bloqueos y estimular la dinámica de crecimiento i eneagrama fácil i es en definitiva una guía sencilla que te ayudará a descubrir quién eres realmente y te apoyará

en tu viaje hacia la mejor versión de ti mismo p

porqué hay unos que superan los obstáculos y otros permanecen condenados al fracaso en las relaciones de familia en sus finanzas y en todo lo que emprenden

por qué tantos hombres y mujeres terminan sus días repitiendo los mismos errores que les han estado condenando al fracaso por qué decir todo lo puedo en cristo

que me fortalece y vivir con un espíritu derrotado en decídete a triunfar descubrirás cómo soltarte de lo que te detiene y hacerte responsable de tu historia tú y solo

tú eres el administrador de tu vida y el responsable de lo que has logrado hasta hoy porque dios te creó para crecer vencer y progresar mental emocional y

espiritualmente

andrs mata es un escritor compositor y motivador el ha desarrollado su propia visin del mundo laboral corporativo y empresarial tambin es autor de varios libros

audios y dvds de motivacin y crecimiento personal su tesn y perspicacia lo han llevado a investigar cientos de obras de relaciones humanas psicologa crecimiento

personal motivacin y todo lo que tiene que ver con el desarrollo interno y el comportamiento humano imparte conferencias en organizaciones filantrpicas iglesias en

organizaciones de educacin financiera y desarrollo empresarial su misin es educar contra los cuatro enemigos ms letales del ser humano que son la ignorancia la

pobreza la mediocridad y la comodidad sus obras proveen informacin valiosa que despierta el diamante interno de cada individuo y los lleva a descubrir su mximo
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potencial su perspicacia y sentido comn hace que los conceptos difciles y complicados sean fciles de comprender con ejemplos censillos y llenos de significado que

pueden escucharse o leerse en poco tiempo pero pueden traer cambios en las personas que duran toda la vida
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